XIV WYSOKOGORSKI BIEG IM. DRUHA FRANCISZKA MARDULY

ORAZ

X MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH WYSOKOGORSKICH SKYRUNNING

Analiza Biegu

M.O - Miejsce Open, M.K - Miejsce Kategoria Wiekowa

# Nr  NAZWISKO, Imie Klub Kategoria  5,4km M.O/M.K  23,6km M.O MK Wynik M.O MK
Finish

1. 1 KUBICA, Marcin Buff/The North Face Team Senior M 27:42,5 1./1. 2:16:44,6 2:55:50,8

2. 198 WACHALA, tukasz Senior M 29:16,6 3./3. 2:23:59,4 3:11:12,2

3. 5 MAREK, Dariusz monk sandals Senior M 28:57,2 2.12. 2:26:48,3 3 3 3:11:31,6 3.

4. 97  URBANCZYK, Karol Non Stop Trail Senior M 31:31,2 9./7. 2:38:42,8 3:24:58,0

5. 292 JURA, Rafat Senior M 31:08,0 7./5. 2:41:25,2 7. 3:26:04,9

6. 267 PAWLIKOWSKI, Michat Senior M 31:41,7 11./9. 2:39:56,9 3:26:33,8 6.
7. 10 BIERNAWSKI, Piotr Masters M 30:03,7 4./1. 2:41:39,4 8. 3:30:02,1 7.

8. 9 FLISINSKI, tukasz Alpin Sport Team Masters M 32:41,4 19./6. 2:44:50,1 3:30:29,1

9. 147 CHEANDA, Sebastian Grupetto Gorlice Senior M 30:42,8 6./4. 2:41:23,8 6. 3:30:51,3 7.
10. 225 MAZAN, Piotr Finisz Rymanéw Masters M 32:47,6 20./17. 2:42:32,6 3:31:14,3 3.
11. 138 OLEKSIEWICZ, Maurycy Alpin Sport Team Masters M 31:44,1 12./3. 2:43:26,0 3:31:36,9 4.
12. 275 SOBCZAK, Henryk Senior M 32:09,9 14./11. 2:42:29,4 3:32:00,5

13. 300 tUZNY, Bartomiej Senior M 31:38,4 10./8. 2:43:35,0 13. 10. 3:33:14,6 13.

14. 227 PARIS, Nicola La recastello Senior M 31:26,9 8./6. 2:44:14,2 14. 11. 3:33:39,7 14.

15. 131 KUNZ, Marcin Lacho Team Senior M 31:54,5 13./10. 2:43:33,6 3:33:50,3 11.
16. 164 DYRLAGA, Marcin Mobility Senior M 32:13,7 15./12. 2:47:07,4 16. 3:35:55,6 16.

17. 177 SCHMIDT, Roland Przedwojewski Team Senior M 32:40,9 18./13. 2:48:34,8 3:38:01,3

18. 54 GRUDZIEN, Kamil Masters M 32:52,9 23./8. 2:48:48,6 3:38:32,8

19. 171 PODSIADLO, Mikotaj Szpital Sw. tukasza Senior M 35:41,5 53./ 36. 2:53:04,1 3:38:56,3

20. 308 SEDLAK, Michat Marcin Swierc Team Masters M 37:44,3 79./23. 2:51:56,6 3:38:58,0

21. 283 GALDYN, Kamil Gorgcy Potok Team Senior M 35:01,5 45. / 30. 2:55:17,3 3:39:09,4

22. 21 DABROWSKI, Kamil Marcin Swierc TEAM Senior M 33:49,3 29./21. 2:52:01,9 3:39:28,2 16.
23. 184 MICHULEC, Jacek Masters M 32:36,4 17./5. 2:49:53,0 19. 6. 3:42:04,8 23. 7.
24. 168 SLIWKA, Pawet Senior M 34:58,1 44. | 29. 2:52:04,7 3:42:24,2 17.
25. 242 KORCZ, Daniel KB MCKIiS Jaworzno Masters M 35:38,9 51./16. 2:52:09,5 3:43:02,1

26. 317 GEBUSIA, Grzegorz Gorgcy Potok Team Senior M 35:48,7 55./38. 2:52:43,5 3:43:19,4 18.
27. 144 STANUCH, Dariusz AZS Zakopane Senior M 33:19,1 25./17. 2:51:37,5 3:43:30,4 19.
28. 26 FALKOWSKI, Krzysztof Woodward Runners Masters M 32:27,3 16./ 4. 2:52:50,1 26. 9. 3:44:49.8 28.

29. 11 WILK, Katarzyna Senior K 34:26,6 1./1. 2:55:23,3 3:45:02,2

30. 102 KOPCEWICZ, Tomasz Senior M 33:48,8 27./19. 2:53:20,6 28. 3:46:14,7 29. 20.
31. 297 HARRIS, Douglas Truda Boys 91 Senior M 32:54,9 24./16. 2:55:41,5 32. 23. 3:47:39,0 30.

Pomiar czasu https://www.sportstiming.pl

2022-07-02 - Zakopane

Sports Timing Poland - Strona - 1



XIV WYSOKOGORSKI BIEG IM. DRUHA FRANCISZKA MARDULY

ORAZ
X MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH WYSOKOGORSKICH SKYRUNNING

Analiza Biegu

# Nr  NAZWISKO, Imie Klub Kategoria  5,4km M.O/M.K  23,6km M.O MK Wynik M.O MK
32. 93 LYJAK, Btazej RateMyTrail.com Masters M 34:56,3 43./ 14. 2:55:50,5 3:48:39,0

33. 305 MORAWSKI, Przemystaw Senior M 34:23,0 41./ 27. 2:57:38,3 3:49:14,7

34. 329 KLONOWSKI, Jacek Masters M 33:515 31./9. 2:56:04,6 34. 11. 3:50:12,0 33.

35. 206 LEWIAK, Michat TRUCHT.COM Senior M 32:51,2 22./15. 2:58:34,1 37. 26. 3:50:43,6 34.

36. 82 STANKIEWICZ, Tomasz PLANYBIEGOWE.PL Senior M 35:34,9 50./ 34. 3:01:46,1 3:51:04,6

37. 31 SZKOLA, Pawet Senior M 34:17,4 38./ 25. 2:56:20,9 3:51:06,9 25).
38. 122 SAWICKI, Piotr HardRiverCitizens Masters M 34:19,6 39./13. 3:00:39,2 42. 3:51:08,0 37.

39. 290 LANDA, Maciej Senior M 33:52,9  32./23. 2:55:36,8 3:51:31,9 26.
40. 192 tYJAK, Olga ATTIQ TEAM Masters K 34:55,4 2./1. 2:58:40,6 3:53:11,8

41. 109 SENDOR, Piotr Masters M 37:04,6 69. / 20. 3:01:45,7 3:53:24,1

42. 266 GRUCEL, Stawomir Masters M 33:58,4 33./10. 3:01:28,3 43. 14. 3:54:10,2 40.

43. 176 GLOWACKI, Piotr Senior M 33:33,3 26./18. 2:54:24,7 29. 20. 3:54:19,3 41. 27.
44. 158 SZKOLA, Wojciech Natural Born Runners Senior M 34:08,3 36./24. 2:59:13,7 40. 29. 3:55:15,2 42.

45, 299 PIOTROWSKI, Tomasz Senior M 35:40,7 52./35. 2:58:36,6 3:56:37,7 29.
46. 193 SZUKALA, Michat Hit The Tralil Senior M 36:11,3 59./41. 3:04:34,1 3:56:45,3

47. 163 ZABEL, Robert WKS Wawel Krakéw Masters M 35:59,7 56./17. 3:03:02,1 3:57:27,0

48. 243 MORAWIEC, Piotr Senior M 37:26,3 74. [ 49. 3:04:21,3 3:57:37,0

49. 321 TYNUS, Grzegorz Eltyn Masters M 34:09,3 37./12. 3:00:31,6 41. 3:57:46,9 47. 16.
50. 293 SZYJKA, Jacek Ks Kandahar Masters M 38:40,5  83./26. 3:04:56,2 3:57:50,3

51. 251 WROBEL, Kamil Senior M 36:21,3 62./43. 3:04:56,2 3:57:52,5

52. 224 LACKORZYNSKI, Olaf Senior M 34:20,6  40./26. 2:58:46,3 28. 3:58:38,0 33.
53. 14 FRACZYSTA, Katarzyna Senior K 36:52,4 3./2. 3:05:42,8 3:59:18,3

54, 220 KOWALCZYK, Kazimierz KS Murzasichle Weteran | M 34:02,0 34./1. 3:04:59,4 54. 2. 3:59:24,5 51.

55. 215 SZTEFKO, Jozef Weteran I|M  36:15,6 61./2. 3:04:57,7 4:01:02,1 2.
56. 323 STANCO, Pawel Przedwojewski Team Senior M 34:37,2 42. ] 28. 3:02:38,7 47. 31. 4:01:36,7 53. 34.
57. 190 MIGDAL, Michat Markowi Biegacze Senior M 35:23,9 49. / 33. 3:08:40,8 61. 39. 4:01:43,2 54.

58. 51 MICHALIK, Adam Weteran I|M  36:49,4 67./ 3. 3:08:16,6 4:02:22,4

59. 87 KURA, Patryk Senior M 32:48,5 21./14. 3:08:39,9 60. 38. 4:02:40,3 56.

60. 92 ZYGMUNT, Tomasz Senior M 36:07,2 58./40. 3:10:45,2 66. 44, 4:.03:58,8 57.

61. 53 PYZIK, Krzysztof VegeSlonik Senior M 35:11,3  46./31. 3:06:27,5 56. 36. 4:04:49,2 58. 38.
62. 96 KOPYCZOK, Michat Dabex Bolt Senior M 36:22,6 63. /44. 3:09:16,8 4:04:56,1

63. 194 TRAMPCZYNSKI, Jakub DOWNHILLRUNNER.pl Senior M 36:14,4 60./42. 3:09:52,7 64. 4:06:16,5 60.

64. 94 ROMANOWSKI, Kacper Senior M 36:47,2 66. / 46. 3:10:35,2 4:07:54,5

65. 181 MALECKA-LEN, Patrycja Stajnia Balona/Resovia Rzeszow Masters K 38:26,9 7.13. 3:12:30,1 4:08:03,6
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# Nr  NAZWISKO, Imie Klub Kategoria  5,4km M.O/M.K  23,6km M.O MK Wynik M.O MK
66. 37 MADEJCZYK, Marek Senior M 33:49,2 28./20. 3:06:09,0 55. 35. 4:08:10,4 62. 42,
67. 288 FLADRO, Daniel Masters M 35:20,3  47./15. 3:08:32,1 59. 19. 4:08:57,0 63.

68. 61 MROZEK, Krzysztof Senior M 37:09,1 70./47. 3:11:32,1 4:09:35,5

69. 236 CZUDEC, Pawet Masters M 37:11,2 71./21. 3:12:32,2 4:10:07,4

70. 111 LUKOSZ, Tomasz Senior M 35:22,8  48./32. 3:09:51,2 63. 41. 4:10:56,0 66. 44,
71. 304 BARTKOWIAK, Michat T&Dteam Senior M 37:12,9 72.148. 3:12:31,1 4:11:01,9

72. 22  SADOWSKI, Robert Dynafit Senior M 33:50,8  30./22. 3:06:30,1 57. 37. 4:11:05,1 68. 46.
73. 25 HYZY, Piotr Bonnie&Clyde Masters M 41:04,9 112./43. 3:17:31,4 4:11:14,7

74. 201 TOPOLSKI, Marcin Cztowiek ktory nie boi sie Chucka Norrisa Masters M 37:23,2 73.122. 3:12:27,3 4:11:25,5 21.
75. 287 SULEK, Wojciech TG Sokot Zakopane Masters M 34:06,0 35./11. 3:15:36,3 72. 22. 4:12:22,2 71.

76. 175 BOLECHOWSKA-RACZKA, Dominika Alpin Sport Team Masters K 37:56,0 5.12. 3:16:03,5 3. 4:13:19,4

77. 132 tLOWCZAK, Bartosz Masters M 40:27,2 104./ 38. 3:17:55,1 4:13:24,1

78. 44 ZAKRZYNSKI, Pawet CSC Adventure Academy Masters M 40:09,2 101./ 36. 3:17:41,2 4:13:40,7

79. 197 MANJURA, Tomasz CSC Adventure Academy Senior M 39:38,6 95. /58. 3:17:33,7 4:13:40,9

80. 84 STARZAK, Pawet Senior M 36:02,4 57./39. 3:12:35,8 71. 47. 4:14:21,4 75. 48.
81l. 294 CUDEK, Jacek #AdamCzerwinskiTeam Masters M 38:44,8 84./27. 3:15:58,6 4:14:47,8 25.
82. 126 OLKIS, Rafat RMT Team PRO Masters M 37:03,8 68./19. 3:17:06,8 74. 24. 4:16:31,6 77. 26.
83. 232 POPIEL, Andrzej popsmart.pl Senior M 37:27,5 75. /1 50. 3:19:53,0 82. 52. 4:17:36,2 78.

84. 48 GRZEGORCZYK, Michat Senior M 40:39,7 108./61. 3:19:58,6 4:17:38,7

85. 216 KULPOK, Tomasz KRS TKKF Jastrzab Ruda Slgska Masters M 38:39,3 81./24. 3:19:53,9 83. 28. 4:18:17,3  80.

86. 59 JASTRZEBSKI, Szymon Senior M 35:43,6 54./37. 3:17:07,0 75. 48. 4:18:25,6 81. 51.
87. 142 WILK, Pawet Stacja Grochow Team Masters M 40:41,3 109./ 41. 3:21:49,7 4:19:17,7

88. 183 WOJCIK, Lukasz Szybciej Nie Dam Rady Senior M 37:29,1 76./51. 3:18:02,8 81. 4:19:36,4 83. 52.
89. 269 LANTOS, Borbala Zolna Skyrunning Team Senior K 38:06,2 6./ 4. 3:23:34,5 8. 4:20:12,8 6.

90. 12 TATAREK-KONIK, Agnieszka Alpin Sport Team Senior K 37412 4.]3. 3:20:41,3 7. 4:20:17,5 7. 4.
91. 188 RANOSZ, Piotr Masters M 39:57,3 97./ 34. 3:22:04,5 4:20:33,5

92. 30 LUBELSKI, tukasz TG Sokot Zakopane Masters M 36:30,1 64./18. 3:22:21,1 89. 32. 4:22:00,9 85.

93. 338 MAGDA, Katarzyna Masters K 39:28,6 11./5. 3:20:29,0 4:22:25,8

94. 106 BORYCKI, Lukasz Biegajace Wioczykije Senior M 44:14,1 158./ 80. 3:26:23,9 4:22:34,2

95. 268 LAZICKI, Filip Senior M 39:04,0 88./55. 3:23:32,0 90. 4:24:20,7 87.

96. 35 KUBIN, Ireneusz TG Sokot Zakopane Weteran IM  38:53,5  86./4. 3:20:36,8 4:24:21,0

97. 312 ZACHARSKI, Damian Zabiegani Czestochowa Senior M 37:42,5 78./53. 3:27:46,3 99. 59. 4:25:09,8 89.

98. 196 BASKURZYNSKI, Mariusz Bicykl Serwis Masters M 38:48,7 85./28. 3:21:48,5 86. 29. 4:25:31,1 90. 31.
99. 260 FREJ, Bogumit Senior M 42:24,0 128./71. 3:24:49,6 4:25:34,2
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# Nr  NAZWISKO, Imie Klub Kategoria  5,4km M.O/M.K  23,6km M.O MK Wynik M.O MK
100. 143 LACHACZ, Karol Goral z Mazur Running Team Senior M 40:12,3 102./ 60. 3:29:34,3 4:26:07,3

101. 337 SZNAJDER, Jarostaw runprogressteam.pl Weteran IM  39:47,6  96./5. 3:24:48,7 4:26:21,0

102. 259 ORKWISZEWSKA, Oli Scarpa Team Polska Senior K 38:46,7 9./5. 3:26:10,9 4:27:18,6

103. 281 RYSULA, Konrad Senior M 36:31,1 65. / 45. 3:23:55,1 91. 55. 4:27:40,1 94. 58.
104. 272 DYBIZBANSKI, Wojciech T&Dteam Senior M 40:54,8 110./62. 3:17:53,3 4:28:02,4 59.
105. 263 WOLOSZYN, Piotr A na co to komu potrzebne Masters M 38:40,0 82./25. 3:27:16,0 98. 34. 4:29:00,2 96.

106. 298 WYROBA, Waldi Weteran I|M  39:58,2 98. /6. 3:25:31,5 4:29:01,5

107. 301 LINART, Michat Senior M 39:15,6  90./56. 3:26:56,0 96. 58. 4:29:07,0 98. 60.
108. 18 PACHURA, Kinga Ultra Babia Masters K 38:44,5 8./4. 3:26:43,7 10. 5. 4:30:08,3 10.

109. 282 CZERNIK, Krzysztof KS Kandahar Tatra Camp Senior M 37:51,2 80. / 54. 3:31:27,7 102. 61. 4:32:35,1 99.

110. 95 SZECOWKA, Zbighiew Masters M 39:125  89./30. 3:27:59,6  100. 35. 4:33:01,2 100.

111. 238 KOPEC, Pawet Masters M 43:32,9 149. / 60. 3:32:39,2 4:33:11,6

112. 350 STARZYNSKI, Wojciech Weteran | M 40:38,1 107./7. 3:32:50,0 4:33:24,7

113. 180 KOZARSKI, Krzysztof RK LEGAL Masters M 41:32,6 116./45. 3:32:44,2 4:33:31,4

114, 280 STYRCZULA, tukasz Masters M 44:06,7 154./63. 3:36:26,0 4:33:36,2

115. 115 BANASIAK, Marcin Fujitsu Running Team Masters M 40:29,5 105. / 39. 3:27:03,4 4:34:17,9 37.
116. 217 ROZYCKI, Marcin Masters M 41:31,3 115./ 44. 3:32:50,6 4:34:40,2

117. 56 BRZOZOWSKA, Joanna Senior K 40:37,8 13./8. 3:31:17,8 4:35:12,4

118. 257 STYKOWSKI, Robert Maratonczyk.pl Masters M 42:31,2 130. / 49. 3:35:15,3 4:36:22,5

119. 289 KAPALA, Oskar AKS Polonia Warszawa Masters M 39:28,3 91./31. 3:37:09,3 115. 45. 4:36:38,0 108.

120. 150 WOJICIK, Bartosz Masters M 42:04,1 121./47. 3:33:24,7 4:36:38,7 41.
121. 303 BAKIEWICZ, Btazej Smashing Papkims Masters M 44:05,9 153./62. 3:33:31,5 4:36:39,6 42.
122. 148 LECIAK, Michat Masters M 39:585  99./35. 3:34:15,8  110. 41. 4:36:51,1 111. 43.
123. 253 POLAKIEWICZ, Dariusz Masters M 41:59,3 119./46. 3:35:20,5 4:36:58,0 44,
124. 191 STEC, Krzysztof Salt Runners Bochnia Senior M 42:34,0 131./72. 3:38:25,6 4:37:18,4

125. 75 FALANDYSZ, Piotr Senior M 41:07,9 113./63. 3:31:50,1 4:37:34,4 63.
126. 336 WALCZAK, Adela Trail Is Our Way Team Senior K 44:05,3  20./11. 3:39:03,6 4:40:30,0

127. 347 ZOLTAK, Anna LKS ZELAZNY OPOCZNO RUNNING Senior K 38:55,4 10. /6. 3:36:07,7 12. 7. 4:41:45.2 13. 8.
128. 307 KRAJEWSKA, Klaudia Senior K 40:14,6 12./7. 3:39:00,3 13. 8. 4:41:58,1 14. 9.
129. 27 ELANTKOWSKI, Pawet TG Sokot Zakopane Masters M 42:35,2 134./52. 3:39:20,4 4:42:19,2

130. 334 KAZMIERCZAK, Stawomir KS Kandahar Senior M 42:18,3 125./69. 3:35:28,2 4:42:23,2 64.
131. 123 FRANUSIAK, Marek Senior M 44:26,1 162./81. 3:41:45,2 4:42:26,2

132. 302 KIERCZYNSKA, Wioletta Biegne, zeby Bartek mogt biegac. Masters K 44:125  21./10. 3:42:27,6 4:42:29,0

133. 343 WAHL, Daniel TPN Masters M 43:04,3 141./55. 3:40:35,0 4:42:35,8
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134. 207 MASIARCZYK, Rufin Senior M 42:23,4 127.170. 3:40:44,7 4:44:22 .2 66.
135. 185 KULUS, Przemystaw Masters M 44:28,5 165./71. 3:39:09,3 4:44:31,1 47.
136. 117 WOJCIK, Ziemowit Ultra Prawnik Senior M 41:18,0 114./64. 3:45:58,1 134. 72. 4:46:51,4 121.

137. 113 tUGOWSKA, Aneta KS Kandahar Senior K 44:57,9 24./13. 3:44:51,9 4:46:57,8

138. 265 ZELECHOWSKA, Sylwia Masters K 42:40,0 15./6. 3:41:34,1 4:47.23,3 7.
139. 121 LESIAK, Tomasz Masters M 40:58,9 111./42. 3:42:37,8 127. 50. 4:48:28,7 122.

140. 124 KUNA, Wojciech Senior M 42:01,3 120./67. 3:41:19,6 122. 4:49:00,4 123. 68.
141. 108 POLUDNIUK, Radostaw Sii Running Team Senior M 42:48,1 137./73. 3:44:18,6 4:49:05,0

142. 326 KRZEMIEN, Krzysztof Krzemien Running Team Masters M 43:07,1 143./57. 3:44:22,2 4:49:16,9

143. 65 BARTOSZ, Marek Masters M 44:49,0 173./75. 3:47:56,2 4:49:43,8

144. 157 CIEPLY, Maciej Senior M 37:35,2 77.152. 3:41:18,0 121. 66. 4:49:48,8 127. 70.
145. 261 GRADZI, Dariusz Krakowska lzba Adwokacka Senior M 44:41,2 169. / 84. 3:46:38,3 4:49:53,1

146. 107 BRUS, Marcin Masters M 40:29,7 106. / 40. 3:42:03,2 126. 49. 4:50:06,3 129. 51.
147. 119 KUCIAK, Bartosz Senior M 42:51,2 138./ 74. 3:46:13,4 4:50:08,4

148. 118 WYROBA, Wojciech Masters M 39:36,5 94./33. 3:43:54,0 128. 51. 4:50:32,6 131. 52.
149. 309 ZALEWSKI, Krzysiek Masters M 38:56,1  87./29. 3:44:28,3  132. 53. 4:50:42,6 132.

150. 195 SZLEZAK, Edward Ewelina Runners Weteran | M 42:19,3 126./9. 3:41:31,1 4:51:05,0

151. 237 KOZOWICZ, Pawet KS Kandahar Senior M 43:55,0 151./79. 3:44:20,3 4:51:15,3 73.
152. 173 KALATA, Janusz Masters M 42:34,5 132./50. 3:48:38,4  142. 57. 4:51:17,6 135.

153. 20 MILANOWSKA-ZABEL, Kaja Ardigen Senior K 42:37,3 14./9. 3:47:48,0 19. 12. 4:51:40,3 18.

154. 328 SIMKA, Kamil Forrest Gump Team Masters M 43:12,7 145. / 59. 3:46:40,5 4:51:44,4

155. 252 MURAWSKI, Michat Masters M 44:47,3 172./74. 3:45:27,4 4:51:58,6 56.
156. 330 CZERWIK, Monika Senior K 46:09,4 26./14. 3:46:58,3 4:53:38,0 12.
157. 50 PALKA, Andrzej Senior M 43:32,4 148./77. 3:46:38,8 4:53:47,5

158. 55 GAMROT, Filip Senior M 42:10,5 123./68. 3:47:39,5 140. 77. 4:54:46,9  139.

159. 342 MAJEK, Barttomiej Senior M 39:33,9 93./57. 3:41:46,4  125. 69. 4:54:48,2 140. 76.
160. 256 KOPCIOWSKA-WATROBA, Joanna Klub Biegacza Fartlek Masters K 42:49,8 17.1/8. 3:50:11,8 21. 4:55:01,5 20.

161. 41 tUKOMSKI, Maciej édzki Klub Wysokogorski Masters M 42:39,9 135./53. 3:51:20,7 145, 60. 4:56:12,3 141.

162. 178 SZARANIEC, Sebastian McBiegacze / Trail Is Our Way Team Masters M 44:27,5 164./70. 3:50:05,2 4:56:17,1

163. 333 MARCINKOWSKA-CHOLEWA, Goral z Mazur Running Team Masters K 46:21,4 27.113. 3:51:55,9 4:56:27,0

164. 228 GOLEBIEWSKA, Oliwia Senior K 42:49,9 18./10. 3:48:12,3 20. 13. 4:57:11,0 22.

165. 149 STRASZKO, Monika Masters K 43:11,5 19./9. 3:52:46,5 23. 10. 4:58:01,7 23.

166. 62 WELODARCZYK, Michat EVErRUN Masters M 40:27,1 103./37. 3:51:23,7 146. 61. 4:59:16,5 143.

167. 271 DUDZIAK, Dorota #AdamCzerwinskiTeam Senior K 44:20,4 23./12. 3:53:49,5 24. 14. 4:59:19,5 24.
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XIV WYSOKOGORSKI BIEG IM. DRUHA FRANCISZKA MARDULY

ORAZ

X MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH WYSOKOGORSKICH SKYRUNNING

Analiza Biegu

# Nr  NAZWISKO, Imie Klub Kategoria  5,4km M.O/M.K  23,6km M.O MK Wynik M.O MK
168. 222 CUDEK, Aga #AdamCzerwinskiTeam Masters K 44:19,8 22./11. 3:53:49,7 25. 4:59:23,5 25.

169. 325 OLEK, Marcin YRT Siedlce / Marcin Swierc Team Masters M 43:04,3 142./ 56. 3:51:37,5 147. 62. 4:59:53,2 144.

170. 273 KOWALKOWSKI, Pawet Masters M 39:31,1 92./32. 3:51:16,2 144, 59. 4:59:59,5  145. 61.
171. 98 DROZD, Maciej Dream Run Masters M 45:48,6 187./82. 3:55:53,8 5:00:23,5

172. 15 ZYCH, Katarzyna Bonnie&Clyde Masters K 42:45,9 16./7. 3:56:41,5 26. 12. 5:00:32,2 26.

173. 165 SABISZ, Krzysztof Senior M 42:56,0 140./75. 3:46:23,2 5:00:54,7 77.
174. 101 MAJEWSKI, Tomasz Widtorogi Masters M 43:09,6 144./ 58. 3:52:06,7 149. 64. 5:02:47,8 148.

175. 42 SMOLEN, Janusz Masters M 42:35,0 133./51. 3:54:40,6 150. 65. 5:03:49,7 149.

176. 244 CZERWINSKI, Rafat Zabka Sportowy Team Masters M 44:45,9 171./73. 3:55:04,9 5:04:03,9

177. 270 BODZEK, Barttomiej Senior M 45:37,7 186./91. 3:57:48,6 5:04:41,5

178. 79 KRZEPKOWSKI, Radostaw Adidas Runners Warsaw Masters M 45:05,7 179./78. 3:57:51,9 5:05:05,4

179. 205 GIERON, Mariusz Accelerate Masters M 42:43,4 136./ 54. 3:59:12,3 162. 69. 5:06:07,3 153.

180. 306 REKOSIEWICZ, Jakub Masters M 44:57,0 176./ 76. 3:59:28,1 5:06:32,5

181. 137 GOSTKOWSKI, tukasz Senior M 43:29,0 147.176. 3:56:08,2 157. 80. 5:06:35,4 155.

182. 235 KMITA, Krzysztof Senior M 40:08,7 100. / 59. 3:55:42,0  153. 79. 5:06:39,0 156. 80.
183. 104 TYMICKI, Zbigniew Weteran I|M  42:55,1 139./11. 3:55:47,5 558 5:07:27,1 157.

184. 214 SUCHANEK, Adam IWET Masters M 42:17,0 124./ 48. 3:51:49,5 148. 63. 5:07:34,3 158. 69.
185. 246 BARTKOWIAK, Mariusz INSTRUKTOR BIEGANIA Masters M 44:23,8 161./68. 4:00:44,6 167. 72. 5:07:35,8 159.

186. 134 MICHALAK, Maciej Senior M 41:57,7 118./66. 3:55:38,1 152. 78. 5:07:455 160. 81.
187. 52 ZIOLEK, Marcin Senior M 45:28,2 183./89. 4:00:50,1 5:08:27,1

188. 71  SMOLINSKI, Piotr Senior M 46:28,3 193./94. 4:00:42,9 5:09:02,4

189. 127 MORCINEK, Marcin BLUSZCZA Masters M 44:58,5 177.177. 4:02:28,1 5:09:25,3

190. 60 BLASZCZAK, tukasz Przedwojewski Team Masters M 46:59,5 197./88. 4:01:59,3 5:09:46,0

191. 83 PAPROCKA, Marta Masters K 47:13,6  31./16. 4:03:08,4 5:10:06,0

192. 250 GIERSZEWSKI, Maciek Zatoga G Senior M 47:25,2 201./96. 4:03:23,2 5:10:32,6

193. 276 KURASZKIEWICZ, Robert Weteran I|M  42:07,5 122./8. 3:55:44,4 154, 9. 5:10:48,9 166. 10.
194. 133 SZABELAK, Witold KINGRUNNER ULTRA Masters M 45:49,2 188./ 83. 3:59:17,9 5:12:17,7 73.
195. 247 KAPICA, Jarostaw Staylnsane Senior M 45:03,9 178./87. 4:03:20,7 5:13:52,7

196. 141 WYDRA, Mariusz Stare Babice Biegaja Masters M 44:27,5 163./69. 4:02:30,1 173. 77. 5:14:19,3  169.

197. 161 TOPOLEWSKI, Filip Masters M 45:30,8 184./81. 4:00:55,9 5:14:39,0 75.
198. 327 WALKOWIAK, Marcin Czerwonak Biega Senior M 44:45,0 170./ 85. 4:04:.05,8 177. 89. 5:14:40,9 171.

199. 339 STEFANSKI, Jakub Senior M 47:53,3 203./97. 4:03:12,7 5:14:41,3 87.
200. 213 WRUK, Remigiusz Weteran |M  44:225 159./13. 3:59:44,5 165. 5:15:18,9 173.

201. 279 WIECH, Anna #AdamCzerwinskiTeam Senior K 46:45,0 28./15. 4:03:29,1 5:15:24,3
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# Nr  NAZWISKO, Imie Klub Kategoria  5,4km M.O/M.K  23,6km M.O MK Wynik M.O MK
202. 130 TARAS, Marcin Biegam na Tarchominie Masters M 46:02,5 191./85. 4:04:44,4 5:16:37,2

203. 169 SLAGA, Dariusz TG Sokot Zakopane Weteran | M 43:16,0 146./12. 4:05:27,8 179. 5:17:28,9 175.

204. 86 LEWANDOWSKA, Magdalena Senior K 47:22,0  32./16. 4:10:12,1 5:17:44,5

205. 226 MARCINKIEWICZ, Robert JuraTrail MFs Masters M 44:10,0 157./ 66. 4:01:34,1 170. 74. 5:18:24,1  176. 77.
206. 311 ZIEBA, Witold Weteran | M 42:25,2 129./10. 4:07:25,0  180. 13. 5:20:17,0 177.

207. 315 KLONOWSKI, Kamil Klono Team Senior M 44:31,5 166. / 82. 4:08:06,6 181. 90. 5:20:35,1 178.

208. 285 KASPERCZYK, Michat Brzyski Tri Team Senior M 44:49,0 174./ 86. 3:57:32,0 5:20:45,3 89.
209. 277 CIERLAK, Przemystaw Brzyski Tri Team Senior M 45:24,7 181./ 88. 3:58:37,0 5:20:45,7 90.
210. 85 KOHUTNICKI, Rafat Senior M 41:43,1 117./65. 4:08:11,2 182. 91. 5:22:46,8 181.

211. 212 BOCZKOWSKA, Justyna Weteran | K 49:345  36./1. 4:11:29,1 5:22:56,2

212. 129 MALISZEWSKA, Marta Kingrunner Ultra Masters K 47:03,5 30./15. 4:09:48,0 5:23:17,2

213. 322 SEAWINSKI, Patryk Akademia Sportu Otwock Masters M 44:38,9 168./72. 4:10:39,9 185. 80. 5:24:37,6 182.

214. 249 PEPLAK, Jarostaw Gameness Konstancin Masters M 45:26,3 182./80. 4:15:28,9 192. 83. 5:24:49,1 183.

215. 248 GASIOROWSKI, Krzysztof Weteran I|M  49:05,6 206./ 16. 4:11:52,0 5:26:04,6

216. 112 HAJDUGA, Jakub Senior M 45:59,0 190./92. 4:10:29,0 5:26:16,3

217. 105 PYTKA, Konrad Naprzod Mtociny Masters M 44:09,2 156. / 65. 4:08:44,8 183. 79. 5:27:47,9 186. 80.
218. 172 ZAKROCZYMSKI, Michat Weteran | M 47:37,0 202./ 15. 4:11:29,7 5:28:23,1 15.
219. 140 JACHYMSKI, Jacek Akademicki Klub Gérski w todzi Weteran Il M 49:25,1 207./ 2. 4:16:13,1 5:28:44,1

220. 152 BALUTA, Pawet Bezpieczny Kazbek Masters M 46:44,2 195./87. 4:16:06,0 5:29:07,8

221. 89 t AKOMY, Waldemar Weteran Il M 47:14,0 200./ 1. 4:11:16,4 5:30:02,9 2.
222. 264 KUNKEL, Mariusz Masters M 45:50,8 189./ 84. 4:17:26,6 198. 87. 5:30:22,0 191.

223. 254 KUNKEL, Anna PGB Sportowa Paczka Masters K 45:46,7 25./12. 4:17:27,5 33. 15. 5:30:22,5 32.

224. 68 MALINA-PACHACZ, Matgorzata Senior K 47:35,3 33./17. 4:16:13,7 5:30:38,7

225. 128 GASIOREK, Pawet Masters M 44:08,2 155./64. 4:13:59,4  1809. 81. 5:32:20,4 192. 83.
226. 258 KWIATKOWSKI, Wojciech TSA SANDOMIERZ Senior M 45:36,7 185./90. 4:15:11,3 190. 93. 5:32:46,2 193.

227. 114 STAWINSKI, Piotr 12TRI Masters M 44:04,1 152./61. 4:15:44,7 193. 84. 5:33:02,4 194.

228. 234 PLOCIENNICZAK, Jakub Masters M 44:22.8 160. / 67. 4:20:34,3  200. 88. 5:33:21,5 195.

229. 160 KASPERSKA, Barbara BBL Gorzéw Masters K 49:56,0 37./18. 4:21:30,9 5:34:06,7

230. 46 SLOMOWICZ, Bartosz Altom Gniezno Masters M 51:53,5 214./95. 4:16:12,4 5:34:53,8

231. 166 SIENKIEWICZ, Pawet Team ZabieganeDni Masters M 47:05,1 198. / 89. 4:15:19,6 5:35:06,0 87.
232. 340 KMIECIAK, Marlena Senior K 49:08,6  35./18. 4:23:32,1 36. 5:35:26,9 35.

233. 156 JAWOREK, Grzegorz Senior M 44:37,6 167./83. 4:17:32,9 199. 95. 5:35:30,0 198.

234. 91  KECIEK, Marcin Git Ekipa Senior M 43:36,2 150./78. 4:17:23,8 197. 94. 5:39:46,2 199. 95.
235. 218 GARCZYNSKI, Darek Masters M 45:14,6 180./79. 4:22:46,5  201. 89. 5:41:21,5 200.

Pomiar czasu https://www.sportstiming.pl

2022-07-02 - Zakopane

Sports Timing Poland - Strona - 7



XIV WYSOKOGORSKI BIEG IM. DRUHA FRANCISZKA MARDULY

ORAZ
X MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH WYSOKOGORSKICH SKYRUNNING

Analiza Biegu

# Nr  NAZWISKO, Imie Klub Kategoria  5,4km M.O/M.K  23,6km M.O MK Wynik M.O MK
236. 229 GALDYN, Halina Masters K 46:46,4  29./14. 4:22:30,0 35. 17. 5:45:03,0 36.
237. 203 GORKA, Bogumit Gorka Team Weteran | M 49:33,1 208./17. 4:30:18,3 5:45:22,3

238. 135 KRAMZA, Wojciech Weteran I|M  44:54,5 175./14. 4:26:12,9  202. 16. 5:45:40,1 202. 17.
239. 88 SOKOLOWSKI, Krzysztof Masters M 50:27,0 211./92. 4:33:48,0 5:46:03,0

240. 47 BARTOSIEWICZ, Adam Masters M 48:53,9 204./91. 4:32:42,0  205. 5:47:16,3 204.
241. 73 HONSZA, Tomasz Mocna Grupa Cezara Senior M 49:56,9 209. /99. 4:36:03,9 5:47:21,2

242. 296 ZMUDA, Michat Masters M 46:40,4 194./ 86. 4:35:32,8  208. 94. 5:47:23,5 206.
243. 240 PAS, Tomasz Pasiol Team Wroctaw Masters M 47:05,8 199. / 90. 4:31:45,7  204. 5:50:06,4 207. 92.
244, 318 CZAPSKI, Piotr Weteran IM  52:00,7 215./18. 4:37:17,4 5:55:37,3

245. 209 KOTYLA, Irena koty i szczurki Senior K 52:58,3 42. ] 22. 4:35:59,5 5:56:41,0

246. 210 WOJCIK, Monika Masters K 48:59,3  34./17. 4:37:55,8 39. 18. 5:59:28,6 38.
247. 40 SZCZUROWSKI, Artur Szczurki i Koty Masters M 52:48,6 217./ 96. 4:35:00,0 5:59:29,3

248. 284 IWANICKI, Wiadystaw Weteran Il M 50:04,5 210./3. 4:44:42,2 212. 6:07:05,5 210.
249. 66 POCHWALA, Justyna Natalia Tomasiak Gorski Styl Team Masters K 50:40,6 40./ 19. 4:49:10,5 6:08:52,1

250. 320 KOWALIK, Artur Trail Runners Jaworzno / BP2 Senior M 46:26,8 192./93. 4:52:49,0 213. 98. 6:11:48,6 211.
251. 170 BONIEC, Aleksander Nadlesnictwo Lipinki Weteran Il M 55:48,3  223./4. 4:58:34,2 6:28:00,9

252. 316 PALKOWSKA, Agata Masters K 55:52,8 47.122. 5:00:08,2 6:34:18,4

253. 211 PASELA, Bartosz smashing pApkins/team Krasus Senior M 48:57,0 205. / 98. 5:10:56,0 215. 99. 6:36:46,5 213.
254. 202 SZUREK, Paulina Senior K 55:14,2 46./ 24. 5:10:59,8 6:37:33,9

255. 239 LITYNSKA, Matgorzata Team ZabieganDni Senior K 53:49,4 44. | 23. 5:33:22,1 7:02:22,6

256. 69 GORSKI, Rafat Senior M 52:43,0 216./100. 5:28:32,2 7:17:45,6

257. 233 SKALSKI, Tomasz Weteran |M  55:11,6  222./19. 5:37:18,2 7:21:58,1
Kuznicel

1. 19 MATULA, Natalia TriO Senior K 50:21,2 38./19.

2. 189 MACHUL, Ewa Senior K 50:34,7  39./20.

3. 34 TARCHALA, Krzysztof Savbor team Masters M 50:40,6 212./93.

4, 341 MITANA, Robert Masters M 50:42,4  213./94.

5. 204 PLONSKI, Mariusz Senior M 53:23,7 218./101.

6. 179 STOLARSKI, Pawet Senior M 53:26,8 219./102.

7. 291 ROGOZ, Elzbieta #ultratrack Masters K 53:27,6 43./ 20.

8. 310 MArLACHOWSKA, Izabela Runners Team Quibl Masters K 54:08,3  45./21.

9. 99 KREMPA, Stawomir Senior M 54:12,7 220./103.

10. 331 BERNACKI, Bartosz Senior M 54:39,5  221./104.

11. 274 WEODARSKA, Magdalena Masters K 1:01:07,6 48./23.
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12. 159 WALEK, Piotr Runners team Quibl Weteran | M 1:01:18,9 224./ 20.

13. 241 GLUSZCZAK, Jerzy Weteran Il M 1:02:06,2 225./5.

Kuznice2

1. 80 MISKIEWICZ, Mariusz STANCZAK TEAM Masters M 30:42,2 5./2. 3:01:42,2 44, 15.

2. 36 PARAFINIAK, Szymon Senior M 46:58,1 196. / 95. 4:37:18,7 211. 97.

3. 125 GROMALA, Danuta Senior K 51:29,6 41./ 21. 4:37:28,0

M.O - Miejsce Open, M.K - Miejsce Kategoria Wiekowa
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